
Miriam Böhringer und Kathrin Verhoeven als 

Beratungslehrerinnen an der SLG-Ahrensburg 

 

Beratung von Schülerinnen und Schülern sowie Eltern ist Aufgabe aller 

Lehrerinnen und Lehrer unserer Schule. 

Als Beratungslehrerinnen ergänzen wir diesen Bereich und unterstützen, wenn 

persönliche und schulische Probleme den Schulalltag belasten. 

Im Einzelgespräch stehen wir Schülerinnen und Schülern, Kolleginnen und 

Kollegen und Eltern zum Beispiel zur Verfügung,  

• wenn sich unlösbar erscheinende Probleme in der Klasse/Schule auftun,  

• wenn eine persönliche Situation Schwierigkeiten bereitet,  

• wenn Leistungsdruck schwer belastet,  

• wenn Prüfungsängste entstehen oder  

• wenn sich eine familiäre Situation auf den Schulalltag auswirkt.  

Die Beratungsprinzipien sind dabei absolute Vertraulichkeit, Neutralität, 

Kooperation und Hilfe zur Selbsthilfe.  

Wir sind in gesprächstherapeutischen Verfahren und in Systemik als 

Beratungslehrkräfte ausgebildet. Dieses Beratungsangebot findet in 

Zusammenarbeit mit unserer Schulsozialarbeit und dem schulpsychologischen 

Dienst statt. Bitte stellt den Kontakt zunächst über E-Mail 

(miriam.boehringer@slg-ahrensburg.org; kathrin.verhoeven@slg-ahrensburg.org) 

her, damit wir einen Termin vereinbaren können. 

Wir freuen uns auf euch! 

Miriam Böhringer und Kathrin Verhoeven 


