Miriam Béhringer und Kathrin Verhoeven als

Beratungslehrerinnen an der SLG-Ahrensburg

Beratung von Schiilerinnen und Schiilern sowie Eltern ist Aufgabe aller
Lehrerinnen und Lehrer unserer Schule.

Als Beratungslehrerinnen ergdnzen wir diesen Bereich und unterstiitzen, wenn
personliche und schulische Probleme den Schulalltag belasten.

Im Einzelgesprdch stehen wir Schiilerinnen und Schiilern, Kolleginnen und
Kollegen und Eltern zum Beispiel zur Verfiigung,

* wenn sich unlésbar erscheinende Probleme in der Klasse/Schule auftun,
* wenn eine personliche Situation Schwierigkeiten bereitet,

* wenn Leistungsdruck schwer belasteft,

* wenn Priifungsdngste entstehen oder

* wenn sich eine familidre Situation auf den Schulalltag auswirkt.

Die Beratungsprinzipien sind dabei absolute Vertraulichkeit, Neutralitdt,
Kooperation und Hilfe zur Selbsthilfe.

Wir sind in gesprdchstherapeutischen Verfahren und in Systemik als
Beratungslehrkrdfte ausgebildet. Dieses Beratungsangebot findet in
Zusammenarbeit mit unserer Schulsozialarbeit und dem schulpsychologischen
Dienst statt. Bitte stellt den Kontakt zundchst iiber E-Mail
(miriam.boehringer@slg-ahrensburg.org; kathrin.verhoeven@slg-ahrensburg.org)
her, damit wir einen Termin vereinbaren konnen.

Wir freuen uns auf euch!

Miriam Bohringer und Kathrin Verhoeven



